
人 人 人 人
人 人 人 人
人 人 人 人

人 人 人 人
人 人 人 人
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4 月 12 日

4 月 16 日女子グループ会議

1.各利用者支援の再確認

3.○○さんの転倒防止について検討
2.個別支援について

創作会議 1.今年度の創作活動について

4 月 14 日運営会議

1.感染対策委員会
2.身体拘束検討委員会
3.栄養士より

　　◎　月曜日　pm１:０１　松阪厚生病院定期通院
　　◎　土曜日の午前は女子のシーツ交換、日曜日の午前は男子のシーツ交換

（３）運営会議

月　　日 事業名 事　業　内　容

２０:００ 就寝準備 排泄行為に関する支援
２１:００ 就寝 就寝の働きかけ

１８:００ 夜間入浴（月～金） 入浴の介助、入浴中の見守り
１９:００ 自由時間 水分補給に関する支援

１３:００
１６:００

入浴　週３回
創作的活動、音楽活動、
余暇活動、外出活動など

入浴の介助、入浴中の見守り
活動支援、身体的機能の保持・向上のため
の支援、水分補給に関する支援

１７:００ 夕食 食事介助、歯磨き支援

１０:５５ 口腔体操 誤嚥予防支援
１１:１５
１３:００

昼食、歯磨き、休憩 食事介助、歯磨き支援

９:３０ 散歩 歩行訓練支援

１０:００
整容、機能訓練、個別活
動、外出活動など

整容介助、機能訓練支援、活動支援、水分
補給に関する支援

７:３０ 朝食 食事介助、歯磨き支援
９:００ ラジオ体操 健康管理に関する支援

（２）施設生活の日課
時間 日課 支援内容
６:３０ 起床、整容 衣服の着脱介助、整容介助

女 1 0 0 0
合計 1 0 0 0

年度当初利用者数 減 増 年度末利用者数
男 0 0 0 0

合計 40 2 1 40
日中のみの生活介護利用者

男 24 2 1 23
女 16 0 1 17

令和３年度　聖愛園　事業報告書

（１）入所利用者
年度当初利用者数 退所者数 入所者数 年度末利用者数

5.令和３年度の研修の方向性について
4.ヒヤリハット・事故報告について

6.その他



4 月 28 日
4 月 30 日

5 月 19 日
5 月 24 日

6 月 3 日

6 月 24 日
6 月 29 日
7 月 5 日

7 月 28 日
7 月 29 日

1.夏まつりについて

2.身体拘束検討委員会
3.栄養士より
4.個別支援計画検討
5.ヒヤリハット集計・事故報告
6.夏まつり進捗状況
7.口腔ケア体制加算について
8.業務改善提案について

6 月 9 日運営会議

1.感染対策検討委員会

日

6 月 16 日

7

給食会議

夏祭り会議

7 月

2.７月行事食について

女子グループ会議

4.その他

1.夏祭りについて夏祭り会議

外出活動会議 1.今年度の外出活動について

1.５月検食簿について
2.その他

4.靴を履くときの靴下について

4 月 日21 給食会議

1.権利擁護・虐待防止・法令遵守

1.Ｒ３　芸術文化祭作品について打合せ

1.６月検食簿について

1.今年度の外出活動について
男子グループ会議 1.男子の支援内容の検討

5.食堂の座席見直し
4.坂口さんの机の置き場所について検討

1.３月検食簿について

3.８月行事食について

給食会議 1.４月検食簿について
日中活動会議 1.男子の支援内容の検討

外出活動会議

運営会議

1.感染対策検討委員会

1.各利用者支援の再確認

日

2.個別支援について

12

2.身体拘束検討委員会

5

5 月 28 女子グループ会議

3.栄養士より

5 月

1.今年度の車椅子管理方針
2.車椅子リストの確認と見直し

2.身体拘束検討委員会
3.栄養士より
4.個別支援計画検討
5.ヒヤリハット集計・事故報告
6.研修の方向性について

月 日車椅子管理会議

創作会議

日

夜間支援員会議

給食会議

日運営会議

26

4.個別支援計画検討

2.９月行事食について

1.女子利用者の支援について
2.○○さんの食事について
3.トイレットペーパーについて

5.○○さんの日中のパッドについて

1.男子支援員ヒアリング内容の検討

1.感染対策検討委員会

5.口腔ケア体制加算について
6.研修計画について

7 月 21 日

月 14

男子グループ会議



8 月 10 日

8 月 19 日
8 月 24 日
9 月 9 日

9 月 16 日
9 月 21 日
9 月 22 日
9 月 28 日

10 月 7 日
10 月 11 日
10 月 14 日

10 月 25 日

運動会会議 令和３年度　運動会について

男子グループ会議 1.男子支援員ヒアリング内容の検討

6.渡り廊下の改修と中庭の活用について

1.感染対策検討委員会
2.身体拘束検討委員会

3.利用者組み分け

10

1.女子利用者の支援について検討

日

1.感染対策検討委員会
2.身体拘束検討委員会
3.栄養士より
4.個別支援計画検討

女子グループ会議

2.職員の割り振り

2.１１月行事食について

月 18 日

9 月

1.プログラムの決定

1.８月検食簿について

1.令和３年度クリスマス会について
1.利用者の支援について

1.女子利用者の支援について検討

7.クリスマス会進捗について

1.男子支援員ヒアリング内容の検討

6.事業計画について

3.利用者の組み分けについて

1.プログラムについて
2.職員の割り振りについて

1.男子支援員ヒアリング内容の検討

3.栄養士より
4.個別支援計画検討

6.身体拘束研修計画について
5.事業計画について

5.ヒヤリハット、事故報告
月 13

ハロウィン会議 1.令和３年度ハロウィンについて
女子グループ会議

男子グループ会議

3.栄養士より

8

1.７月検食簿について

8

1.感染対策検討委員会

15

男子グループ会議

10 月

2.１０月行事食について

男子グループ会議 1.令和３年度　運動会について

2.身体拘束検討委員会

女子グループ会議

4 日

運営会議

ハロウィン担当者会議

令和３年度ハロウィンについて

1.男子支援員ヒアリング内容の検討

7.活動について

15 日

4.個別支援計画検討
5.ヒヤリハット、事故報告

クリスマス会議

男子グループ会議 1.男子支援員ヒアリング内容の検討

給食会議

月 18 日

運営会議

日運営会議

男子グループ会議

月

10 月 13 日

8 月 18 日給食会議

9

8.クリスマス会進捗について
1.９月検食簿について
2.１２月行事食について

給食会議



10 月 28 日
11 月 9 日
11 月 25 日

1 月 11 日

1 月 27 日

クリスマス会議 1.令和３年度クリスマス会について

1.男子支援員ヒアリング内容の検討

1.男子支援員ヒアリング内容の検討

男子グループ会議
3.その他

ひだまり原稿について

2.身体拘束検討委員会

6.クリスマス会進捗状況

4.個別支援計画検討

ひな祭り担当者会議

令和３年度ひな祭りについて

2.職員の割り振り

月 19 日給食会議

月 4 日

12 月 22 日女子グループ会議

1.入浴準備について
2.他利用者の居室侵入について

4.○○さんのリハパン・オムツについて
3.○○さんのシーツやパッドについて

12 月 16 日給食会議
1.１1月検食簿について
2.２月行事食について
3.その他

12 月 14 日運営会議

1.感染対策検討委員会
2.身体拘束検討委員会
3.栄養士より
4.個別支援計画検討
5.ヒヤリハット集計・事故報告

12 月 10 日クリスマス会議

1.紙芝居の内容と担当者について
2.座席・職員配置について
3.職員の休憩時間について
4.プログラムについて
5.その他

11 月 24 日女子グループ会議

1.入浴準備について

4.○○さんの居室寝具について
5.利用者の居室侵入について

2.入浴後のおやつについて
3.夜間帯オムツ・リハパンについて

11 月 17 日給食会議
1.１０月検食簿について
2.１２月行事食について
3.その他

11 月 17 日運営会議

1.男子支援員ヒアリング内容の検討男子グループ会議

5.ヒヤリハット集計・事故報告

1.男子支援員ヒアリング内容の検討

3.栄養士より

2.３月行事食について
1.１２月検食簿について

1.プログラムの決定

1.感染対策検討委員会

4.個別支援計画検討

男子グループ会議

男子グループ会議

運営会議

1.感染対策検討委員会
2.身体拘束検討委員会

5.ヒヤリハット集計・事故報告
6.令和４年度業務分担について

3.栄養士より
月 19 日

1

1

2



2 月 8 日

2 月 24 日

3 月 15 日

3 月 24 日

2.虐待防止研修

4.個別支援計画検討
5.ヒヤリハット集計・事故報告
6.事業継続計画について

1.感染対策検討委員会
2.身体拘束検討委員会

2.５月行事食について
3.その他

1.男子支援員ヒアリング内容の検討

5.令和４年度予算について
6.各担当理事より報告

男子グループ会議

創作・アート担当会議 1.R4　創作・アート活動担当割付について

給食会議
1.２月検食簿について

1.夜間支援の状況確認

3.飾りつけで作るもの

夜間支援員会議2 月 15 日

8.令和４年度業務分担について

2.出し物について

6.コロナウィルス発生時対応事業継続計画について
7.令和４年度聖愛園事業計画について

5.ヒヤリハット集計・事故報告

日三知協施設長会議

3 月 16 日

月 16 日3

3.役員改選について

7.その他

8

2 月 15 日ひな祭り担当者会議

2

2 月 16 日給食会議

3 月

令和３年度ひな祭りについて
1.プログラムの確認

1.新型コロナの状況等について
2.令和３年度補正予算について

1.１月検食簿について
2.４月行事食について
3.その他

3.○○さんのラバーシーツについて
4.○○さんのベッド柵について
5.○○さん○○さんの食器について

2.○○さんのベッドマットについて

運営会議
3.栄養士より

月 16 日運営会議

1.感染対策検討委員会
2.身体拘束検討委員会
3.栄養士より
4.個別支援計画検討

3 月 2 日

6.排便管理表について
7.○○さんのお菓子について

男子グループ会議 1.男子支援員ヒアリング内容の検討

男子グループ会議

女子グループ会議

1.○○さんの居室について

4.令和４年度事業計画について

1.男子支援員ヒアリング内容の検討



4 月 14 日
5 月 13 日
6 月 9 日
7 月 8 日
7 月 29 日
9 月 1 日
9 月 8 日
9 月 8 日

10 月 13 日
10 月 13 日
11 月 11 日
12 月 8 日
1 月 19 日
2 月 7 日
2 月 8 日
1 月 9 日
2 月 9 日
2 月 25 日
3 月 9 日

4 月 2 日
4 月 16 日
5 月 28 日
6 月 1 日
6 月 7 日
6 月 8 日
6 月 11 日
6 月 14 日
6 月 15 日
6 月 15 日
6 月 16 日
6 月 21 日
6 月 21 日
6 月 22 日
6 月 22 日
6 月 23 日
6 月 24 日
6 月 24 日
6 月 25 日
6 月 25 日
6 月 26 日
6 月 28 日
7 月 1 日
7 月 2 日
7 月 3 日
7 月 7 日
7 月 7 日
7 月 9 日

松阪中央病院 人間ドック　1名
済生会松阪総合病院 人間ドック　1名

とみやま外科内科 前期健康診断　1名
とみやま外科内科 前期健康診断　1名
済生会松阪総合病院 人間ドック　1名

とみやま外科内科 前期健康診断　1名
とみやま外科内科 前期健康診断　2名
済生会松阪総合病院 人間ドック　1名

とみやま外科内科 前期健康診断　1名
済生会松阪総合病院 人間ドック　1名
とみやま外科内科 前期健康診断　2名

とみやま外科内科 前期健康診断　2名
とみやま外科内科 前期健康診断　2名
志摩病院 人間ドック　1名

松阪中央病院 人間ドック　1名
とみやま外科内科 前期健康診断　1名
伊勢市民病院 人間ドック　1名

松阪市民病院 人間ドック　1名
伊勢市民病院 人間ドック　1名
とみやま外科内科 前期健康診断　1名

済生会松阪総合病院 人間ドック　1名
済生会松阪総合病院 人間ドック　1名
済生会松阪総合病院 人間ドック　1名

済生会松阪総合病院 人間ドック　1名
済生会松阪総合病院 人間ドック　1名
済生会松阪総合病院 人間ドック　1名

とみやま外科内科 健康相談　7名　カルテ受診　39名

（５）職員の健康管理
済生会松阪総合病院 人間ドック　1名
済生会松阪総合病院 人間ドック　1名

　　　　〃 コロナワクチン接種　診察　12名
　　　　〃 健康相談　9名
三重県健康管理センター 後期健康相談　39名

　　　　〃 健康相談　5名
　　　　〃 コロナワクチン接種　診察　15名
　　　　〃 コロナワクチン接種　診察　12名

　　　　〃 乳がん検診　8名
　　　　〃 健康診断+インフルエンザ予防接種　39名
　　　　〃 健康相談　8名

とみやま外科内科 健康相談　6名
　　　　〃 乳がん検診　9名
　　　　〃 健康相談　3名　カルテ受診　40名

　　　　〃 コロナワクチン接種　診察　28名

とみやま外科内科

　　　　〃 コロナワクチン接種　診察　28名
前期健康診断　40名三重県健康管理センター

　　　　〃

健康相談　8名
健康相談　4名　カルテ受診　40名

（４）利用者の健康管理

健康相談　10名
　　　　〃



7 月 12 日
7 月 19 日
7 月 21 日
7 月 30 日
8 月 6 日
9 月 1 日
9 月 6 日
9 月 7 日
9 月 7 日

10 月 8 日
11 月 10 日
11 月 11 日
11 月 12 日
11 月 13 日
11 月 15 日
11 月 16 日
11 月 19 日
11 月 20 日
11 月 30 日

4 月 9 日
5 月 7 日
5 月 31 日
7 月 8 日
7 月 30 日
8 月 6 日
8 月 16 日
9 月 9 日
9 月 17 日

10 月 6 日
10 月 12 日
11 月 5 日
11 月 8 日
11 月 9 日
12 月 7 日
12 月 14 日
1 月 7 日
1 月 12 日
1 月 26 日
1 月 27 日
2 月 8 日
2 月 21 日
3 月 2 日
3 月 4 日
3 月 9 日

検便
栄養士１名　 陰性
栄養士１名　 陰性(ノロウイルス）

検便

検便

検便

厨房・食堂・食品保管庫

（７）利用者の給食状況
　利用者平均年齢　　　 51.0歳
　利用者平均身長　　　150.6㎝

害虫駆除

栄養士１名　 陰性
検便 栄養士１名　 陰性(ノロウイルス）

検便 栄養士１名　 陰性

検便 栄養士１名　 陰性(ノロウイルス）

検便 栄養士１名　 陰性

検便 栄養士１名　 陰性

害虫駆除

検便 栄養士１名　 陰性

検便 栄養士１名　 陰性

検便 栄養士１名　 陰性

害虫駆除 厨房・食堂・食品保管庫

害虫駆除

栄養士１名　 陰性
検便 栄養士１名　 陰性
検便 栄養士１名　 陰性

検便 栄養士１名　 陰性
検便 栄養士１名　 陰性
検便

とみやま外科内科

栄養士１名　 陰性

伊勢市民病院 人間ドック　1名

（６）衛生管理
検便 栄養士１名　 陰性

とみやま外科内科

インフルエンザ予防接種+後期健康診断 1名

とみやま外科内科

人間ドック　1名

インフルエンザ予防接種+後期健康診断 5名

とみやま外科内科 インフルエンザ予防接種+後期健康診断 2名

とみやま外科内科 インフルエンザ予防接種+後期健康診断 2名

済生会松阪総合病院 人間ドック　1名
済生会松阪総合病院 人間ドック　1名

済生会松阪総合病院 人間ドック　1名
済生会松阪総合病院 人間ドック　1名

インフルエンザ予防接種+後期健康診断 29名

済生会松阪総合病院 人間ドック　1名
済生会松阪総合病院 人間ドック　1名
済生会松阪総合病院

とみやま外科内科 前期健康診断　1名
済生会松阪総合病院 人間ドック　1名
済生会松阪総合病院 人間ドック　1名

松阪中央病院 人間ドック　1名

とみやま外科内科
インフルエンザ予防接種+後期健康診断 4名

インフルエンザ予防接種+後期健康診断 2名

厨房・食堂・食品保管庫

害虫駆除 厨房・食堂・食品保管庫

厨房・食堂・食品保管庫
害虫駆除 厨房・食堂・食品保管庫

害虫駆除 厨房・食堂・食品保管庫

とみやま外科内科



4 月 1 日

4 月 23 日

5 月 5 日
6 月 11 日

6 月 23 日

7 月 7 日

7 月 14 日

7 月 17 日

7 月 28 日

8 月 15 日

8 月 25 日

9 月 7 日

9 月 20 日

9 月 21 日

9 月 23 日

10 月 12 日

10 月 31 日

11 月 9 日

11 月 13 日

11 月 27 日

12 月 7 日

12 月 12 日

お誕生日メニュー

ハロウィン

秋の炊き込み御飯　鱈のみりん焼き　ミニ月見うど
ん　栗羊羹
栗ご飯　天ぷらの盛り合わせ　長芋の三杯酢　黒胡
麻ケーキ

梅としその混ぜご飯　天ぷらの盛り合わせ　炊き合
わせ　赤だし　ショコラケーキ

海老ピラフ　南瓜グラタン　サラダ　サワーチェ
リーケーキ

鰻のひつまぶし風　高野豆腐の炊き合わせ　酢味噌
和え　すまし汁
天丼　もずく酢　盆汁　抹茶羊羹
とんこつラーメン　海老しゅうまい　キャベツの塩
昆布和え　チーズケーキ
鰻のひつまぶし風　茶碗蒸し　もずく酢　洋梨ぶど
うケーキ

御飯　豚骨醤油ラーメン　ひじきサラダ　オレンジ
ゼリー
チャーハン　コロッケ　若布スープ　キャラメル
ケーキ

煮込みうどん　もやしと揚げの和えもの　抹茶ゼ
リー
オムライス　唐揚げ　サラダ　コンソメスープ
チーズケーキ

御飯　ちゃんこ鍋　ブロッコリーのおかかマヨネー
ズ炒め　小松菜のきのこ和え

散らし寿司　野菜の揚げ浸し　すまし汁　マロン
ケーキ

お誕生日メニュー

お誕生日メニュー

鍋メニュー

鍋メニュー

お誕生日メニュー

鍋メニュー

お誕生日メニュー・敬老の日

十五夜

秋分の日

土用の丑

お盆

桜御飯　桜海老のかき揚げ　菜の花の辛子和え　す
まし汁　抹茶どら焼き

焼きそば　唐揚げ　スイカ

御飯　味噌カツ　煮和え　きしめん郷土料理(愛知県)

お誕生日メニュー

お誕生日メニュー

七夕

行事食一覧

お花見メニュー

基準栄養所要量

散らし寿司　夏野菜の揚げ浸し　すまし汁　七夕ゼ
リー

夏祭り

お誕生日メニュー

お誕生日メニュー

醬油ラーメン　唐揚げ　もやしのナムル　マンゴー
ケーキ

サンドイッチ　コーンコロッケ　ミネストローネ
ミルクレープ

ミートスパゲティ　カラフルサラダ　コンソメスー
プ　ケーキ

お誕生日メニュー・子供の日 散らし寿司　海老フライ　すまし汁　ケーキ

20%　～　25%
48.8ｇ　±　20% 64.9g 

平均脂肪エネルギー比
平均たんぱく質

24.1%

1882Kcal
実施栄養所要量

平均エネルギー 1,984Kcal　±　20%

郷土料理(奈良県) 御飯　かしわのすき煮　奈良のっぺい煮　もみうり11 月 24 日



12 月 22 日

12 月 25 日

12 月 26 日

12 月 31 日

1 月 1 日

1 月 11 日

1 月 15 日

1 月 20 日

1 月 27 日
2 月 3 日

2 月 6 日

2 月 14 日

2 月 20 日

2 月 25 日

3 月 3 日
3 月 6 日

3 月 13 日

3 月 21 日

3 月 28 日

4 月 14 日
4 月 26 日
4 月 27 日
5 月 30 日
5 月 12 日
5 月 20 日
5 月 31 日
6 月 4 日
6 月 30 日
7 月 8 日
9 月 8 日

11 月 10 日
10 月 22 日
10 月 29 日

お誕生日メニュー

ピラフ　ビーフシチュー　南瓜サラダ　苺ケーキ
味噌煮込みうどん　五目煮しめ　ほうれん草のきの
こ和え　青林檎ゼリー

海老ピラフ　コロッケ　カラフルサラダ　南瓜のポ
タージュ　ケーキ

散らし寿司　揚げ出し豆腐　すまし汁　苺
味噌煮込みうどん　かにしゅうまい　プリン

御飯　ちゃんこ鍋　三色金平　ほうれん草の錦糸和
え
チキンラーメン　コロッケ　海藻サラダ　キャラメ
ルケーキ

年越し蕎麦　里芋のそぼろ煮　白和え　ブルーベ
リーケーキ

節分

鍋メニュー

バレンタイン

鍋メニュー

散らし寿司　筑前煮　すまし汁　きな粉プリン
煮込みうどん　蓮根の金平　小松菜のお浸し　ヨー
グルト

鍋メニュー

生姜御飯　鯖の南蛮漬け　南瓜の土佐煮　ぜんざい

年越し

元旦

鏡開き

春分の日

お誕生日メニュー

鍋メニュー

御飯　石狩鍋　ブロッコリーのおかかマヨネーズ炒
め　即席漬け

梅としその混ぜご飯　天ぷらの盛り合わせ　わけぎ
とイカの酢味噌和え　春のすまし汁　抹茶羊羹
チャーハン　油淋鶏　サラダ　若布スープ　ティラ
ミス

御飯　豚味噌ちゃんこ鍋　五目煮しめ　苺ゼリー

ひな祭り
鍋メニュー

鍋メニュー

お誕生日メニュー

散らし寿司　お節の盛り合わせ　すまし汁　どらや
き
味御飯　鰆の柚子味噌焼き　若布の酢の物　おしる
こ
ほうとう鍋　五目煮しめ　柚子和え　抹茶ゼリー
ナポリタン　ハンバーグ　コーンポタージュ　オペ
ラケーキ

厨房エアコン工事

空調設備保守点検 富士電設備

鍵取替工事
空調設備保守点検

（８）施設設備管理

空調室内機エアフィルター清掃

富士電設備 厨房エアコン取替工事

消防設備修繕

厨房エアコン工事

消防設備保守点検

クリーンライフ

富士電設備
でんきや 食料保管庫エアコン工事

浄化槽汚泥清掃

消防設備機器修繕工事

浄化槽清掃

富士電設備 空調室内機エアフィルター清掃

富士電設備 消防設備機器の点検
西組

～

三重県エルピーガス保安センター企業組合

聖愛園物置鍵取替工事

冬至

クリスマス

鍋メニュー

ガス設備調査

消防設備機器の点検

聖愛園多床室個室化改修工事西組個室化改修工事

富士電設備

浄化槽検査 三重県水質検査センター　11条検査
中村環境 管理棟男子トイレ修繕工事

消防設備保守点検

トイレ修繕工事



11 月 8 日
11 月 29 日

11 月 30 日
11 月 30 日
12 月 28 日
2 月 1 日

2 月 4 日

職員

4 月 22 日

4 月 23 日

5 月 18 日 2

6 月 9 日

9 月 14 日
6 月 10 日 1
6 月 10 日

6 月 11 日

6 月 15 日 1

6 月 17 日

課題別専門研修Ⅳ

～

障がい特性の理解とアセスメント

男女４人部屋フロア張替・クロス
破れ修理

1

1

1

共同商会

強度行動障がいがある者へのチーム支援

福祉施設における様々な感染症に対しての施
設対応や、蔓延防止のための基礎知識を理解
し、今後の強化対策につなげる

強度行動障がいがある者へのチーム支援

障がい特性の理解とアセスメント
強度行動障がいと生活の組み立て

35

対人援助職に効くストレスマネジメント
（ズーム研修）

イムテス 不検出

退職手当共済制度
実務研修会

3

園舎窓掃除 外部窓掃除

～

日

虐待研修

令和３年度社会福祉法人指導監査の方針

強度行動障がい支
援者養成研修（基
礎）

強度行動障がいがある者へのチーム支援

強度行動障がい支
援者養成研修

環境調整による強度行動障がいの支援
1

記録に基づく支援の評価

強度行動障がいと生活の組み立て

環境調整による強度行動障がいの支援
記録に基づく支援の評価

1

16
課題別研修について

～

社会福祉法人認可申請ハンドブックについて

役員等の改選について

ＤＶＤによる身体拘束防止研修

ＤＶＤによる虐待研修・権利擁護・法令遵守

厚生労働省から示される情報について

25
社会福祉法人運営
研修会

環境調整による強度行動障がいの支援

退職手当手制度について
福利厚生事業について

～

4 月

強度行動障がい支
援者養成研修

日 令和３年度研修事業について

記録に基づく支援の評価
危機対応と虐待防止

エアコン取替工事 食堂・ディルームエアコン取替

～ 西組
多床室床張り替え
工事

日

月 20

身体拘束防止研修

ストレスマネジメ
ント

～ 富士電設備

女子棟建具枠補強工事

5

5 月

西組

三知協　研修委員
会（オンライン）

新型コロナ禍の現状と今後の動向

障がい特性の理解とアセスメント
強度行動障がいと生活の組み立て

（９）職員研修

危機対応と虐待防止

現況報告書記載要領について

居室ドア修繕工事
レジオネラ菌検査



6 月 18 日
6 月 24 日 3

7 月 9 日 2

8 月 11 日

9 月 14 日

8 月 20 日 9

8 月 23 日

12 月 6 日
8 月 24 日

12 月 6 日
8 月 26 日

12 月 2 日
9 月 2 日

9 月 6 日

11 月 29 日

11 月 30 日
11 月 30 日 1

12 月 3 日

12 月 8 日

12 月 9 日
12 月 8 日

1 月 13 日

～

松阪広域消防研修 救命訓練・新型コロナ対策 32～

虐待研修 ＤＶＤによる虐待研修・権利擁護・法令遵守

身体拘束防止セミ
ナー（オンライ
ン）

株式会社　光洋　ディスパースケアコンシェ
ルジュのセミナーを受講する

34

アンガーマネジメントについて
アンケートについて

～

事故防止セミナー
（オンライン）

三知協　新任職員
研修会

危機対応と虐待防止

月

7

27

35～

1
自然災害対策について

1

株式会社　光洋　ディスパースケアコンシェ
ルジュのセミナーを受講する

34～

34

月
事業継続

地域交流研修会
（オンライン）

日

事故防止セミナー
（オンライン）

株式会社　光洋　ディスパースケアコンシェ
ルジュのセミナーを受講する

中堅職員研修 キャリアパス

労務管理講座

強度行動障がいがある者へのチーム支援

環境調整による強度行動障がいの支援
記録に基づく支援の評価

～

強度行動障がい支
援者養成研修（実
践）

1

1

関係機関連携・地域でのサビ児管の役割

労務管理講座

2

危機対応と虐待防止

1

サビ管研修 サビ管更新研修　ガイダンス（YouTube）

日
指導監査実施方針等について（障がい）

コロナ化時代の労務管理
コロナ禍におけるハラスメント対応窓口の運
用について

1

サビ・児管の役割

虐待防止研修

～

ＤＶＤによる虐待防止研修

コロナ化時代の労務管理
コロナ禍におけるハラスメント対応窓口の運
用について

1

日
監査課集団指導
（オンライン）

指導監査実施方針等について（障がい）
自然災害対策について

7
監査課集団指導
（オンライン）

27
危機管理

月 30

7

～

強度行動障がいと生活の組み立て
障がい特性の理解とアセスメント

株式会社　光洋　ディスパースケアコンシェ
ルジュのセミナーを受講する

15 日
サビ管更新のため
の研修（オンライ
ン）

身体拘束防止セミ
ナー（オンライ
ン）

サビ児管更新研修まとめ

障害者福祉施策の最新の動向

9 月



2 月 8 日

2 月 14 日
2 月 16 日

2 月 22 日

2 月 17 日 1

2 月 22 日

2 月 25 日 1

3 月 10 日 2

3 月 28 日 1

3 月 28 日

257

利用者 職員
6 月 27 日 39 6
6 月 27 日 0 22
9 月 2 日 3
9 月 15 日 40 7

11 月 17 日 10
11 月 19 日 3
12 月 8 日 8
3 月 8 日 41 8
3 月 16 日 28
3 月 16 日 40 7
3 月 17 日 3
3 月 25 日

3 月 31 日
3 月 30 日 34 3
3 月 31 日 41 7
3 月 31 日 5

235 120

外出活動 利用者 職員
4 月 2 日 5 2
4 月 5 日 5 2
4 月 9 日 5 2
4 月 11 日 3 1
4 月 12 日 4 2

全
職
員

～ 非常用食品備蓄倉庫確認

虐待防止・権利擁護研修一部　共通講義
（YouTube）

9～

虐待防止・権利擁
護研修

虐待防止・権利擁護研修一部　共通講義
（Zoom）

意思決定支援について

虐待防止・権利擁
護研修

虐待防止・権利擁護研修一部　事業所コース
（YouTube）

1～

意思決定に向けた支援プロセス

防犯訓練（部分訓練） 夜間の不法侵入を想定した防犯訓練

意思決定支援の必要性

園内も消火器と屋内消火栓の場所の確認防災訓練（部分訓練）

外出活動 花見　丹生大師

避難訓練

外出活動 ドライブ　天啓公園

外出活動 ドライブ　宮リバー度会パーク

外出活動 ドライブ　天啓公園

防災訓練（部分訓練） 炊き出し訓練

防災訓練（部分訓練） 避難訓練（土砂災害）

防災訓練

（１１）活動

防災訓練（部分訓練） 夜間を想定した救命訓練
炊き出し訓練防災訓練（部分訓練）

防災訓練（部分訓練） 心肺蘇生

防災訓練（部分訓練） メール配信訓練
防災訓練（部分訓練） 炊き出し訓練
防災訓練（部分訓練） 避難訓練

（１０）防犯・防災訓練
防災訓練（部分訓練） 避難訓練

福祉避難所における社会福祉施設と自治体と
地域の連携

1

三重県専門コース
意思決定支援

1

災害時福祉支援
リーダー養成講座

虐待防止・権利擁
護研修

虐待防止・権利擁護研修二部　事業所コース
（Zoom）

障害福祉事業経営
セミナー

ポスト・コロナ時代の福祉を考える
地域共存社会の実現に向けた障害福祉事業経
営
障害者虐待防止に向けた体制作り

虐待防止・権利擁
護研修

外出活動 ドライブ　天啓公園

防災訓練（部分訓練） メール配信訓練
避難訓練

防災訓練（部分訓練）

防災訓練（部分訓練）

給食施設従事者研
修

小児のアレルギーについて
食物アレルギーについて



4 月 12 日 1 1
4 月 28 日 2 1
4 月 30 日 3 2
8 月 27 日 2 1
9 月 10 日 5 2
9 月 24 日 4 2

10 月 6 日 4 1
10 月 8 日 1 1
10 月 12 日 5 2
10 月 14 日 2 1
10 月 15 日 4 2
10 月 18 日 5 2
10 月 23 日 1 1
11 月 3 日 3 2
11 月 8 日 3 2
11 月 24 日 3 2
12 月 1 日 2 2
1 月 2 日 3 1
1 月 3 日 2 1
3 月 11 日 6 2

83 40

利用者 職員
4 月 1 日 1 2
4 月 2 日 1 1
4 月 2 日 1 1
4 月 5 日 1
4 月 5 日 1 1
4 月 6 日 1
4 月 7 日 1
4 月 8 日 1 1
4 月 8 日 1 1
4 月 8 日 1 1
4 月 10 日 1 1
4 月 11 日 1 1
4 月 12 日 1 1
4 月 12 日 1
4 月 14 日 1 1
4 月 14 日 1 1
4 月 15 日 1 1
4 月 19 日 1
4 月 19 日 9 2
4 月 20 日 1 1
4 月 22 日 1 1
4 月 24 日 1
4 月 26 日 1
4 月 26 日 2 2
4 月 28 日 1 2
5 月 6 日 1 1
5 月 6 日 1 1

ＦＡⅩ受診　7名
村田歯科クリニック

とみやま外科内科 通院支援　1名
退院支援　1名

（１２）通院支援

ＦＡⅩ受診・ＴＥⅬ相談　1名 
松阪厚生病院

松阪中央病院

ドライブ　飯高道の駅

退院支援　1名

村田歯科クリニック

歯科診療　2名

松阪中央病院

松阪中央病院 退院支援　1名
松阪中央病院

歯科診療　9名

とみやま外科内科

通院支援　1名

通院支援　1名
松阪中央病院 入院支援　1名
とみやま外科内科 通院支援　1名
松阪厚生病院

とみやま外科内科

ＦＡⅩ受診　7名

松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　7名

歯科診療　1名
村田歯科クリニック歯科診療　1名
村田歯科クリニック歯科診療　1名

村田歯科クリニック

とみやま外科内科 通院支援　1名
松阪中央病院 入院支援　1名
とみやま外科内科 通院支援　1名

松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　6名

松阪中央病院 カルテ受診　1名
とみやま外科内科 ＦＡⅩ受診・ＴＥⅬ相談　1名 

村田歯科クリニック歯科診療　1名

とみやま外科内科 通院支援　1名
とみやま外科内科 通院支援　1名
松阪中央病院 入院支援　1名

外出活動

外出活動 買物（アツミメガネ）

外出活動 一品友愛運動　吉田福祉会館

外出活動 花見　宮リバー度会パーク

外出活動 ドライブ　中部台公園

外出活動 芸術文化祭作品搬入

外出活動 初詣　丹生大師
外出活動 初詣　丹生大師

ドライブ　大仏山公園
外出活動 ドライブ　飯高道の駅

外出活動 ドライブ　天啓公園
外出活動 ドライブ　中部台公園
外出活動 松阪市美術展覧会表彰式

外出活動

買物（コメリ・しまむら等）

外出活動 写真撮影　丹生大師

外出活動 ドライブ　天啓公園

外出活動 ドライブ　中部台公園
外出活動 飯高駅

外出活動 ドライブ　松阪市内

外出活動

外出活動 ドライブ　大口港　写真撮影



5 月 10 日 1
5 月 14 日 1 2
5 月 17 日 1
5 月 17 日 7 2
5 月 18 日 1 1
5 月 19 日 1 1
5 月 19 日 1 1
5 月 24 日 1
5 月 25 日 1 1
5 月 25 日 1 1
5 月 26 日 6 7
5 月 31 日 1
5 月 31 日 4 5
5 月 31 日 2 2
6 月 7 日 1
6 月 9 日 1 1
6 月 9 日 1 1
6 月 14 日 5 1
6 月 14 日 8 2
6 月 15 日 1 1
6 月 15 日 1 1
6 月 16 日 1 2
6 月 16 日 1
6 月 16 日 6 6
6 月 21 日 4 4
6 月 21 日 7
6 月 23 日 1 1
6 月 28 日 7
6 月 28 日 1 1
7 月 5 日 1 1
7 月 5 日 1
7 月 7 日 1 1
7 月 8 日 1 2
7 月 12 日 1
7 月 12 日 8 2
7 月 14 日 1 1
7 月 19 日 1
7 月 19 日 1 1
7 月 19 日 1 1
7 月 26 日 1
7 月 29 日 1 1
8 月 2 日 1 1
8 月 2 日 1
8 月 10 日 1
8 月 13 日 1 1
8 月 14 日 1 2
8 月 16 日 1
8 月 16 日 8 2
8 月 19 日 1 1
8 月 23 日 1

歯科診療　7名村田歯科クリニック

松阪中央病院 通院支援　1名
松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　6名

松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　6名

松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　7名

藤井整形 通院支援　1名
松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　5名

松阪中央病院 入院支援　1名
村田歯科クリニック歯科診療　8名

松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　7名
松阪中央病院 カルテ受診　2名
中島医院 通院支援　1名

松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　7名
松阪市民病院 退院支援　1名
積木整形 通院支援　1名

松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　7名
積木整形 通院支援　1名
村田歯科クリニック歯科診療　1名

松阪市民病院 コロナ注射送迎　1名
松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　5名

松阪中央病院 通院支援　1名
村田歯科クリニック歯科診療　8名

積木整形 通院支援　1名
松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　6名
松阪市民病院 救急搬送　1名

村田歯科クリニック歯科診療　1名
松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　7名
村田歯科クリニック歯科診療　1名

クラギ文化ホール コロナワクチン接種　4名
松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　7名

松阪中央病院 退院支援　1名
松阪中央病院 カルテ受診　1名
クラギ文化ホール コロナワクチン接種　6名

松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　5名

松阪中央病院 通院支援　1名
松阪中央病院 入院支援　1名

村田歯科クリニックＦＡⅩ受診　8名

松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　6名
松阪中央病院 入院支援　1名
クラギ文化ホール コロナワクチン接種　1名

クラギ文化ホール コロナワクチン接種　4名

クラギ文化ホール コロナワクチン接種　4名
村田歯科クリニック歯科診療　2名

松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　7名

松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　7名
とみやま外科内科 通院支援　1名
松阪中央病院 入院支援　1名

松阪中央病院 通院支援　1名
松阪中央病院 通院支援　1名
クラギ文化ホール コロナワクチン接種　1名



8 月 23 日 3 1
8 月 25 日 1 1
8 月 27 日 1 1
8 月 30 日 1
8 月 30 日 2 1
9 月 6 日 1
9 月 6 日 2 1
9 月 8 日 1 1
9 月 13 日 1
9 月 13 日 9 2
9 月 22 日 1 2
9 月 24 日 1 1
9 月 24 日 1 1
9 月 27 日 1
9 月 27 日 1 1

10 月 4 日 1 2
10 月 4 日 1
10 月 4 日 1 1
10 月 5 日 1 1
10 月 11 日 1
10 月 13 日 1
10 月 13 日
10 月 18 日 1
10 月 20 日 1 1
10 月 25 日 1
10 月 25 日 14 2
10 月 30 日 1 2
10 月 30 日 1 2
11 月 1 日 1
11 月 2 日 1 1
11 月 2 日 2 2
11 月 5 日 1 1
11 月 6 日 1 1
11 月 6 日 1 1
11 月 7 日 1 1
11 月 8 日 1
11 月 10 日 1 2
11 月 15 日 1
11 月 15 日 2 2
11 月 16 日 1 1
11 月 18 日 2 2
11 月 22 日 1
11 月 22 日 1 1
11 月 22 日 3 2
11 月 25 日 1 1
11 月 29 日 1 2
11 月 29 日 1 2
11 月 29 日 1
11 月 29 日 9 2
11 月 30 日 1

1

とみやま外科内科 通院支援　1名
とみやま外科内科 通院支援　1名

とみやま外科内科 カルテ受診　1名
村田歯科クリニック歯科診療　9名
松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　6名

松阪中央病院 退院支援　1名
村田歯科クリニック歯科診療　3名
とみやま外科内科 通院支援　1名　カルテ受診　1名

松阪中央病院 入院支援　1名
とみやま外科内科 通院支援　2名
松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　7名

松阪市民病院 退院支援　1名
松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　5名
村田歯科クリニック歯科診療　2名

中島医院 通院支援　1名

松阪中央病院 入院支援　1名
松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　7名

松阪中央病院 救急搬送　1名

とみやま外科内科 通院支援　1名
村田歯科クリニック歯科診療　2名
とみやま外科内科 通院支援　1名　カルテ受診　3名

とみやま外科内科 通院支援　1名
松阪市民病院 入院支援　1名
松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　6名

松阪市民病院 通院支援　1名
松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　7名
村田歯科クリニック歯科診療　14名

松阪中央病院 通院支援　1名
松阪中央病院 カルテ受診　2名
松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　5名

村田歯科クリニック歯科診療　1名
飯南眼科 通院支援　1名
松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　6名

村田歯科クリニック歯科診療　1名
ののやまクリニック通院支援　1名
松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　6名

とみやま外科内科 通院支援　1名
松阪市民病院 通院支援　1名
松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　7名

松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　4名
村田歯科クリニック歯科診療　9名
とみやま外科内科 通院支援　1名

松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　6名
村田歯科クリニック歯科診療　2名
松阪中央病院 通院支援　1名

松阪中央病院 退院支援　1名
松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　7名
村田歯科クリニック歯科診療　2名

村田歯科クリニック歯科診療　3名
松阪市民病院 通院支援　1名



12 月 6 日 1
12 月 6 日 2 2
12 月 7 日 1 2
12 月 7 日 1 1
12 月 10 日 1 2
12 月 13 日 1
12 月 14 日 1
12 月 20 日 1 1
12 月 20 日 1
12 月 20 日 10 2
12 月 27 日 1
12 月 28 日 1 2
12 月 29 日 1 2
1 月 12 日 1
1 月 17 日 1
1 月 17 日 10 2
1 月 22 日 1 1
1 月 24 日 6
1 月 25 日 2
1 月 28 日 1 1
1 月 31 日 1
2 月 7 日 1
2 月 7 日 15 4
2 月 8 日 12 4
2 月 9 日 12 4
2 月 14 日 1
2 月 17 日 1 1
2 月 21 日 1
2 月 21 日 9 2
2 月 22 日 1 1
2 月 28 日 1
2 月 28 日 9 2
3 月 2 日 1 1
3 月 4 日 1 1
3 月 7 日 1
3 月 7 日 1 1
3 月 7 日 1 1
3 月 8 日 1
3 月 14 日 1
3 月 14 日 9 2
3 月 28 日 1

286 249

974 657
946 559
813 555
700 450
644 403
600 358
556 348

嘱託医往診

ＦＡⅩ受診　6名
松阪厚生病院

とみやま外科内科 通院支援　1名

ＦＡⅩ受診　7名

松阪中央病院 カルテ受診　4名

松阪厚生病院
松阪中央病院 入院支援　1名

ＦＡⅩ受診　7名

村田歯科クリニック歯科診療　1名

松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　6名

カルテ受診　3名

とみやま外科内科 カルテ受診　2名

とみやま外科内科 通院支援　1名

松阪中央病院

松阪中央病院 通院支援　1名

松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　6名

松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　6名

コロナワクチン接種　12名
嘱託医往診 コロナワクチン接種　15名

村田歯科クリニック歯科診療　10名

嘱託医往診

松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　6名

平成21年度

松阪厚生病院

村田歯科クリニック歯科診療　9名

合計

平成15年度
平成16年度

平成19年度
平成18年度
平成17年度

平成20年度

南勢病院 通院支援　1名

松阪市民病院 通院支援　1名
松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　7名
村田歯科クリニック歯科診療　10名
松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　6名

とみやま外科内科 通院支援　1名
松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　6名
とみやま外科内科 カルテ受診　1名

松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　7名

松阪中央病院 通院支援　1名
松阪中央病院 退院支援　1名

村田歯科クリニック歯科診療　2名

通院支援　1名

松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　6名

松阪厚生病院

歯科診療　9名

村田歯科クリニック歯科診療　8名

通院支援　1名

とみやま外科内科 通院支援　1名

とみやま外科内科

コロナワクチン接種　12名

松阪中央病院 退院支援　1名

ＦＡⅩ受診　6名

松阪中央病院

松阪厚生病院 ＦＡⅩ受診　6名
村田歯科クリニック



519 338
496 313
504 348
547 374
540 367
550 344
621 381
658 466
584 399
452 275
179 162
286 249

平成22年度
平成23年度
平成24年度

令和02年度

平成25年度
平成26年度
平成27年度
平成28年度
平成29年度
平成30年度
令和元年度

令和03年度
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令和 3年度 サニープレイス事業報告書 

 

１．開所日数・利用者数（Ｒ3 年４月～Ｒ4 年３月） 

 

生活介護 

 開所日数 延べ利用者数 １日平均利用者数 

２４８ ２，５２９ １０．２ 

日中一時支援 

開所日数 延べ利用者数 １日平均利用者数 

２４８ 無し － 

 

２．実施活動 

活動名 活動内容 

陶芸 
動物の箸置き・マグネット等の製作 

ベルファームなど取扱店への納品 

ＰＲ 
機関紙『サニープレス』の製作 

※ご家族・行政・支援学校・社福等に配布（総発行部数１２０部） 

農園 季節の野菜の栽培と収穫 

アート 
市展などに向けた個人作品の製作 

※松阪市展に１名が入賞 

体力作り・ウォーキング グラウンドでの体力作り、中部台公園などでのウォーキングなど 

調理 昼食・デザートの調理など 

音楽活動 楽器演奏・ダンス・カラオケなど 

外出活動 一日外出・バーベキューなど 

 

３.利用者の健康管理 

 内容 

２月２５日 定期健康診断 希望者のみ 

毎月２回 看護師による健康相談  
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４.職員の健康管理 

 内容 

随時 インフルエンザ予防接種及び健康診断 とみやま外科内科 

通年 人間ドック対象者には補助 検診センターあさひ等 

 

５.施設管理 

 内容 

９月１４日 消防設備点検 アルソック 

３月１０日 消防設備点検 アルソック 

 

６.訓練 

 内容 

９月１６日 避難訓練 

１２月９日 ＡＥＤ操作訓練 

３月１７日 避難訓練 
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事業報告附属明細書 

 

※報告事項無し 


